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«HMcmounuxu cnocoonocmeli u 0aposanuil 0emetl - Ha KOHYUKAx ux naivyes. Om nanvyes,
0b6pazno 2060ps, UOym mondauuiue pyuelky, Komopvle NUMarm UCMOYHUK MEOPUECKOl
MbICUY

B. A. Cyxomnunckuu

1. IlosicHUTeJBHAS 3aNIMCKA
HanpasiaenHoctb

JlonmomHuTenpHas oOmiepa3BuBaroas nporpamma «1, 2, 3, 4, 5 Bemum
naneuuku urpatb» B MBJIOY nerckom camy Ne6 (manee - IIporpamma) siBisiercs
IIPOTPaMMON COLMAIBHO-TYMAaHUTAPHOW HAIIPABICHHOCTH.

[IporpaMma COOTBETCTBYET OCHOBHBIM HOPMATHBHO-IPABOBBIM JTOKYMEHTaM
JIOTIIKOJILHOTO 00pa30BaHUS:

— 3akoH P® ot 29.12.2013 Ne273-®3 «O06 obpazoBanuu B Poccuiickoit
Deaeparun» (C UBMEHEHUSIMUA U JIOTTOJTHEHUSIMH ).

— Ilopsimox  opraHu3zauMd W OCYUIECTBJIEHUSI  00pa3oBaTEIbHOMN
NEATEIbHOCTH  TO0  JIOTOJHHUTENbHBIM  0011e00pa3oBaTeIbHBIM
nporpaMmamM,  YTBEP)KICHHbIA  MHUHHCTEPCTBOM  MPOCBEIICHUS
Poccuiickoit @enepanuu npukas ot 27 uroinst 2022 roga Ne 629.

— CaHuTapHblie MpaBUJIa CII 2.4.3648-20 «CanurapHo-
AMUJEMUOJIOTUUECKHE TPeOOBaHUSI K OpraHU3alUsM BOCHUTAHUS U
oOy4yeHus, OTAbIXa U O3JOPOBJICHUS JI€T€M U  MOJIOJCKI,
YTBEPXKIEHHbIE  TOCTAHOBJIEHHEM [ JTaBHOrO  TOCYAapCTBEHHOTO

canutapHoro Bpada Poccuiickoit deneparuun ot 28 centsiops 2020 r.
No 28.

AkTtyanabHocTh [IporpamMmmsbl

Hctoku criocoOHOCTEH M TapOBaHMs JACTeH — Ha KOHYMKaX IMaJIbIICB.

Ot nanbleB, 0o0pa3HO TOBOPs, WUAYT TOHYAKNIIME HUTH-PYYEHKH, KOTOpbIE
MUATAIOT HWCTOYHUK TBOPUECKOM MbICAM. JlpyrumMu cioBamMH, 4YeM OoJibliie
MacTepcTBa B JETCKON pyke, TeM yMHee peOeHOK. JlomkoyibHOEe oOpa3oBaHUE —
3T0 (yHIaMeHT Bcel 00pa3oBaTENbHON CHCTEMBI, TaK KaK HWMEHHO 3]1eCh
3aKJIa/IbIBAIOTCSI OCHOBBI JIMYHOCTH, OTIPECIISIIOIINE XapaKTep OYyyIIero pa3BUTHS
pebenka. Ha sTame AomIKOIBRHOTO BO3pacTa HEOOXOIMMO CO3/1aTh YCIOBHUS IS
MaKCHUMAaJIbHOTO PACKPBITHS MHANBUIYATEHOTO BO3PACTHOTO MOTECHIINANIA PEOCHKA,
JUIs pa3BUTUSL (DYHKIIMOHAJIBLHO TPAMOTHOW JIMYHOCTH — YEJIOBEKAa, CIIOCOOHOTO
pemarbs JrOObIe KU3HEHHBIE 3amaud  (TIpoOJeMbl), HCHOJIB3ys JJISI  3TOro
npuodpeTacmMble B TEUEHHE BCEW >KU3HU 3HAHUS, YMEHHUS U HaBbIKU. PebeHOK
JOJDKEH TIOJIYYUTh TPABO CTaTh CYOBEKTOM COOCTBEHHOW >KM3HEACATEIHHOCTH,
YBUJIETh CBOM MOTEHIIMAJ, TIOBEPUTh B CBOW CHJIbI, HAYYUTHCSA OBITh YCTICIITHBIM B
NEATETLHOCTH. OJTO B 3HAYUTENBHOM Mepe oOJerdut peOeHKY TMepexoa u3
JIETCKOTO CaJia B IIKOJIy, COXPAHHUT U PAa30BbET MHTEPEC K MO3HAHUIO B YCIOBHUAX
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IIKOJIPHOTO OOyYEeHHWs. 3aKIoYaeTcs B TOM, 4TO IICJICHANpaBIICGHHAs U
cuctemMaTuyeckas paboTa MO Pa3BUTUIO MEJIKOM MOTOPUKH Y JETeH MIIAIIero
BO3pacta CrocoOCTBYeT (HOPMUPOBAHUIO WHTEIEKTYaJbHBIX CIIOCOOHOCTEH,
pEUYEeBOIl  IESTENIBHOCTH, TICUXMYECKOr0 M (U3UYECKOr0o pa3BUTUS peOEHKA.
Pa3BUTHIO O0O0OMX TMOJYIIApUA TOJOBHOTO MO3Ta, YTO TMOBBIIIAET OOIIHIA
YMCTBEHHBIN IOTEHIIH AT PEOCHKA.

Ilenaroruveckas neaeco00pa3HoOCTh:

[TanbynMKOBBIE WIPHI, MATLYMKOBAsi TMMHACTHKA — HOBOE HAINpABJICHUE B
JOIIKOJIbHOM BOCIIUTAHUH.

Urpa — oauH U3 Jy4dmmx crnocoOOB pa3BUTHS PEYM M MBILIUICHHS JIETEH.
['maBHas 11€7b MAJIBYUKOBBIX UTP —Pa3BUTHE MEIKOW M OOIIEH MOTOPUKH JIETEH,
NEPEeKIIOYCHUE BHUMAHUS, YJIy4YIlIEHHWE KOOPAWHALUM , 4YTO HAMNPSIMYIO
BO3JICHICTBYET HA YMCTBEHHOE pa3BUTUE peOCHKA.

[TanpunkoBasi TMMHACTHKA TTIOMOTAET pa3BUBaTh peOeHKa B 11e710M. Bo Bpems
UTPbl PAa3BUBAIOTCS PEUEBBIC HABBIKM, KOOPAUHAIMS, PUTMUYECKOE MaCTEpPCTBO,
COI[MAJIbHBIE HAaBBIKM, pe€Yb U CIyX. bolee TOro, majapb4MKOBBIE HIPHl OYEHBb
BECeJIble, HPABATCA AECTAM! DTO IMOMOraeT pa3BUBATh ICUXWYECKOE COCTOSHUE
peOeHKa, yUUT PajioBaThCsl U CMESIThCSI.

JIBrokeHUEe MalblleB M KUCTEW PYK HMMEET 0c000€ CTUMYJIUPYIOIIEe
Bo3jaeciicTBue. Ilocie Bcex HSTUX YNPaKHEHUNW KUCTH U TalbIbl PYK CTaHYT
CUJIbHBIMU, TIOJIBUKHBIMU, THOKUMHU, a 3TO TTIOMOXKET, B JIaJIbHEHUIIIEM, B OCBOCHUU
HAaBbIKA MUCHhMa!

Heap u 3agaun peajan3anuu NPporpaMMmbl

Heab: crnocoOCTBOBATh HAKOIUIEHHIO CEHCOPHOTO OIbITa peOEHKa dYepe3
pa3BUTHE 3PUTENBHOrO, CIYXOBOI'O U TAaKTWJIBHOIO BOCIPUATHS, pa3BUBATH
MEJIKYI0 MOTOPUKY PYKH, IOHUMAaHHWE PEYH; TAPMOHUYHOE Pa3BUTHE JIETEH.

3agaum:

Oo0yuaronue:

1. 3HaKOMHTH I€TEN C HA3BaHWEM MATBUYUKOB

2. ®opMHUpPOBATH HaBBIKK MCIOJHUTEIBCKOTO MAaCTEPCTBA.

PaszBuBariumue:

1. Pa3zBuBaTh yMEeHUSI MPOU3BOJUTH TOUHbBIE JBUKEHUS KUCTHIO M TalbllaMU
PyK.

2. Pa3BuBaTh CoCOOHOCTH KOOPJAUHUPOBAHHOU PabOThI PYK CO 3pUTEIbHBIM
BOCITPUSTHEM.

3. Pa3BuBaThb TBOPYECKYI0 AaKTUBHOCTb, MPOCTPAHCTBEHHOE MHBIIIICHHE,
¢danTaszuto.

4.Pa3BuBaTh r’MOKOCTb U MOJBUKHOCTh NAJIbLIEB U KUCTEN PYK



5.Pa3BuBarh namsATh, 3BYKOBYIO KYJIBTYPY PEUH.

BocnuTtsiBalomniue:

1. BocniuThIBaTh B IETAX YCHIUYUBOCTD.

2.BocnuTeIBaTh BHUMATENBHOCTD K BBINIOJIHEHUIO 3aJaHU.

3.Cnoco0OcTBOBATH CO3JTaHHIO WUTPOBBIX CUTyaluu, pacIupsATh
KOMMYHUKATHBHBIE CIIOCOOHOCTH JAETEM.

DopMBI U PEKUM 3aHATHUI

OOyueHue TUTaBaHUIO TPOXOAWT B (opmMe TpymmoBoi 00pa3oBaTEILHOMN
JIESATEILHOCTH 110 YCTAHOBJIEHHOMY PaCIUCaHUIO.

Hapsiny ¢ rpynnoBoii ¢popmoii paboTbl, OCYLIECTBIAECTCS UHANBUAYAIU3ALMS
npolecca o0yyeHus ¥ npuMeHeHue aud@epeHupoBaHHOro MOAX0a K JIETAM, TaK
KaKk B CBS3M C WX HHIUBUAYaJIbHBIMU OCOOEHHOCTSIMH PE3YyJbTaTUBHOCTH B
ocBoeHHH [IporpaMMbl MOKET OBITh Pa3IMYHOM.

MeToabl, UCIIOJIb3yEMbIE Ha 3aHATHSIX KPYKKa:
— becena, pacckas, cka3ka, 3araJpblBaHUE 3arajiok.
— PaccmarpuBanue wnumrocTpanui.
— Tloka3 oOpa3ia BeIMOIHEHUS TOCIIEI0BATENBHOCTH PAOOTHI.
OOpasoBaTenbHbld  TEpHOJ] OcBoeHUs I[Iporpammbl  ocyliecTBiIseTCcS C
OKTs0pst o Mait. Cpok peasin3ali nporpaMmsl — 1 To/.
JlmuTenpHOCTh 0Opa3oBaTeIbHOM AesTenbHOCTH 15 MuHyT 1 pa3 B Hemento.
3aHATHE NPOBOAUTCS BO BTOPOU MOJIOBUHE JIHSL.
Y4eOHblil I1aH

Ha3zBanue KoJ.-Bo 3aHsaTHIi/00LE€M YacoB
Bo3pacr gereit

B nepeiio B mecan

ConuanbHO-TYMaHUTAPHASI HANIPABJIEHHOCTb

«1,2,3,4,5
BBILUTH HATBYUKU Ot 3 10 6 Jer 1/15 muH. 4/1 yac 00 muH.
TYJISTY

O:xupnaemble pe3yabTaThbl " CIOCoObI onpeeaeHust 1704
pe3yJibTATUBHOCTH

IIpeanonaraeMslii pe3yJjbraT
— JleTn 3HaKOMBI ¢ Ha3BaHUEM IAJIbYMKOB
— CdopMupoBaHbl HABBIKU UCIIOJHUTEIBCKOIO MAaCTEPCTBA.



Pa3BuTHl yMeHMSI MPON3BOIUTH TOUHBIE IBMKCHUS KUCTHIO U
HaJblIaMU PYK.

Pa3BuTHI CIOCOOHOCTH KOOPIUHUPOBAHHOM PabOTHI PYK CO
3pUTETHHBIM BOCTIPUSTHEM.

Pa3BuTa TBOpUECKas akTUBHOCTb, TPOCTPAHCTBEHHOE MBIIIJICHUE,
daHTa3msl.

Pa3BuTa ruOKOCTh 1 TIOJIBIYKHOCTD MATBIIEB U KHCTEH PYK.
Pa3BuTa mamMsaTh, 3ByKOBas KyJlIbTypa PEUH.

BocnuTana ycuIamBOCTb.

BocnuTana BHUMATEIbHOCTh K BBITIOJTHEHHIO 33 JaHHIA.

Pacumpenbl KOMMYHUKaTUBHBIE CIIOCOOHOCTH JETEN.

PexomeHaanum mno onpeaejeHu0 YpPOBHsI pa3BUTHsI peOeHKa:
Boicoxuii — ot 4,0 10 5,0

Pebenox YBJICUYCHHO N C HHTCPCCOM O6IH&GTCH H BOBJICKACTCiA B
HUI'POBYIO ACATCIILHOCTDL CO CBEPCTHUKAMMU.

Cpennnii — ot 2,9 0 3,9

Pebenok 00OBIUHO ciieayeT Mo 00pasily, JEUCTBYET IO MOJIPaXKaHUIO,
MOTHBUPYET CBOIO HEYBEPEHHOCTb HEYMEHHMEM, HO MpPHU MOAACPIKKE
B3POCJIOTO BKJIFOYAETCS B JICSITEIIBHOCTh W OXOTHO COTJalllaeTcs
UTPATh.

Hwuskuii — ot 0 10 2,8

PebGeHok He TMpOsABISET 3aMETHOTO HWHTEpPEca K WIpaM U UTPOBBIM
YIPaXHEHUSIM B COBMECTHOM JESATENIbHOCTH CO B3pOCIBIM IO
HOJpa’KaHUIO BOBJIEKAETCS B UTPY, HO HE BbIPaXKaeT CBOE OTHOIICHHE
K UTPE U UTPOBBIM YIPAKHEHUSIM.

PekoMengannu 1o OmnpeneseHuIo BIaJACHUS PeOSHKOM MapaMeTpoM
OLICHKH:

16amn — peGEHOK HE MOXET BBITIOJIHUTH BCE TMapameTphl OICHKH,
MOMOIIb B3POCIIOr0 HE IPUHUMAET;

2 Gamnma — peOCGHOK C TOMOIIBIO B3POCIIOTO BBITIOIHSIET HEKOTOPHIC
napaMeTphl OIICHKH,

3 Gamia — peGeHOK BBINOJHSAET BCE MapaMeTphl OIIEHKU ¢ YaCTHYHOMN
MOMOMUIBIO B3POCIIOTO;

4 Oamma — peOCHOK BBITIONHSAST CAMOCTOSTEIBHO W C YaCTUYHOM
MIOMOIIIHIO B3POCIIOTO;

5 6amioB — peGEHOK BBIMOJHAET BCE MapaMeTPhl OIIEHKU CaM.
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VYyebHo-TeMaTnueckuii maaH [IporpaMmel BKIIOYAET:

BriBOA

2. YYUEBHO-TEMATHUYECKHH IIJIAH TIPOTPAMMBI

— TIEPEYCHB PA3JIEIIOB, TEM;

IMPAKTUYCCKUC BUABI 3aHSATUH.

— KOJIMYECTBO YaCOB M0 KaXA0H TEME C pa30MBKOI Ha TEOPETUYECKHE U

Tema 3auaTusa

KoJu-Bo
JacoB

OxTs10pb

ITanpunkoBas urpa «BBINITN NalbYuKu TYJISITB»

ITanpunkoBas urpa «Kommnor»

[TanpunkoBas urpa «Kamycra»

el il i e

ITanpunkoBas urpa «benoukay

N

Hosops

[TanpunkoBas urpa «"pudb».

[TanpumkoBas urpa «IleTympxy.

ITanpunkoBas urpa «loMuk».

AlwiNd e

ITanpunkoBas urpa «Becenas Malblmka.

PR -

Jexkadpb

[TanpunkoBas urpa «CHEKHBIA TUPOT»

ITanpunkoBas urpa «Enoukay

[TanpunkoBas urpa «@OHAPUKU»

AlwnE

ITanpunkoBas urpa «byaeM enky HapsKaThby

I




SuBapb
ITanbunkoBas urpa «CHEXKOK» 1
[TanpunkoBas urpa «MeIBeKOHOK

deBpaib

=

n
-

ITanpunkoBas urpa «Bapexka»

[TanpunKoOBas Urpa «bl BO JBOP MOLUIH TYJISATh)»
ITanpuynkoBas urpa «Exux»

ITanpunkoBas urpa «Jlomouka»

AW
N

Maprt

ITanpunkoBas upra «IloMOITHUKN
ITanpunkoBas urpa «COJHBIIIKOY
ITanpuyukoBas urpa «IItuukay.
ITanpunkoBas urpa «JluHp — TUIEHB»

AnpeJb
[TanbunkoBas urpa «Mrpymkm»
[TanpunkoBas urpa «COJHBIIIKO
[TanbunkoBas urpa «Kto npuexan?»
[TanpunkoBas urpa «Cembs

AW
N

AW
A

Maii
[TanpunkoBas urpa «l Becenblii MaiCKUM KYK»
ITanpunkoBas urpa «Ton-Tom»
ITanpunkoBas urpa «JloxXJIuK JIen»
. | IHanpunkoBas urpa «Hamm asbie nBeTh»
UTOoro 30
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3. COAEPKAHUE ITPOI'PAMMBI

KanennapHo - TeMmaTnyeckoe IJIaHUPOBaHUE KPYKKA

OKTABPb

IlepBas Hemest

1.Maccax naneieB «KoJieuko» HageBaeM U CHUMAEM KOJIEUKO.

Llens: Pa3BuBaTh MENKYI0 MOTOPUKY.

2.Urpa «bouabuiue u MajieHbKUE JTUCTOYKID)

3.MManbunkoBas urpa «BeIILIH NATbYMKH I'YJIATHY»

Lens: Pa3zBuBaTh OOIIYI0 KOOPAWHAIUIO JBWIKEHWUW, YYUTH BBITIOJHSTH
JIBUOKCHMS B COOTBETCTBUM C TEKCTOM.

4.ITanbuukoBas urpa ««Kamejbka v JaJ01Ka»

Llenb: Pa3BuBarth O0OIIYI0 KOOPAWHALIUIO JIBUKEHUW, YUYUTH BBITIOIHATH
JIBUKEHHS B COOTBETCTBUM C TEKCTOM.

Bropas Henens
1.Maccax nanbsues. Urpa «KyJ1a4ox».
[lesb: Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY MAJIBLIEB.



2. Urpa «HyaecHbIil MelI0YeK»

Lenp: Pa3BuBaTh wHCCIIEIOBATEIbCKUE JIEUCTBUS IyTEM BBIHUMAHMS
MIPEMETOB Ha OIIYMb U3 MeIIoukKa ((PYyKThI, OBOIIIHN).

3.MManbunkoBas urpa «Kommor».

Lenn: Pa3BuBaTh 00IIyI0 KOOpAMHAIMIO ABUXKCHHUW, YYUTH BBIIIOJHATDH
JIBUKCHHSI B COOTBETCTBUU C TEKCTOM.

Tperbst Hexes.

1.Maccax nainbleB «KoJie4ko» HaieBaeM U CHUIMAEM KOJIEUKO.

Llenb: Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY NAJIBIIEB.

2.Urpa «BoJiedHblil IIHYPOK» - yUUTh BKIAABIBATH IIHYPOK B JBIPOUKY.

3.ManbuuxoBas urpa «Kamycra»

Henb: Pa3BuBaTh 00IIyI0 KOOpAMHALMIO ABUKCHUW, YYUTH BBIIOJIHATH
JIBWKEHUSA B COOTBETCTBUU C TEKCTOM.

YerBepras HexeIs.

1.Maccax najiplieB NaJbLYUKOB I'PELKUM OpPeX0oM.

Lenb: Pa3BuBaTh MEJIKYIO MOTOPHUKY MAJIBIIEB.

2. Urpa «Cobepu opeliku AJsi 0e10UKI»

Marepuan: Opexu, wurpymka «Oenka», IJAaCTUKOBas  OyTbUIKA C
BBIPE3aHHBIM «IYTLIIO.

Ckauet OeoyKa 1o BETKaM.

Co0OepéT opeliku JeTKam.

Bce Oenpuara-ciaaKoeiKKy,

OO00KaloT rPbI3Th OPEIIKH.

3.MManbunkoBas urpa «benoukay

Lenp: Pa3BuBaTh OOyl KOOPAMHALMIO JBUKEHUH, YUYUTHh BBIOJHSTH
JIBH)KCHUSI B COOTBETCTBUU C TEKCTOM.

HOABPH
IlepBast Hexesnst

1. Maccax naJlbuuKOB IPELKUM OPEXOM.

2. Urpa «HyaecHbI MelI0YeK».

Llens: PasBuBath uccCiIeOBATENbCKAE JCHCTBUS IYTEM BBIHMMAHUSA
IPEMETOB Ha OIYIb U3 MeIIouKa (TIOAapKu sl OSJIOUKH: TPUOOYKH OPEXH).

3. HanbunkoBas urpa «I'pudbI».

4. «YT10 3T0?» - pa3riaXxuBaHUe CKOMKAHHBIX B IIAPUKU JIMCTOB Oymaru c
KOHTYPHBIMHU U300paKEHUSIMU TPUOOB, OPEXOB, JIUCTOYKOB.



Bropas Heneis

1.«KT0 3T0?» - pa3riaxuBaHUe CKOMKaHHBIX B LIAPUKH JIUCTOB Oymaru c
KOHTYPHBIMU U300paKEHUSIMHA JOMAILTHUX MTHUI.

2. «YromeHue VI NTHI» - COPTUPOBKA CEMSIH.

3.J1anbunkoBas urpa «llerymox».

Lenn: Pa3BuBaTh 00IIyI0 KOOpAMHAIMIO ABUKCHHUH, YYUTH BBIIOJHATDH
JIBUKEHUS B COOTBETCTBUHU C TEKCTOM.

3. Tperbs Heaest

1.Maccax naap4uKoOB KaTyIIKOW «/[poBUIIKM» - KaTaHUE KaTYIIKH MEXIY
JaJ0IKAMH I10 BCEH JUIMHE MMAJIBYUKOB.

Ilenb: Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY IAJIBIIEB.

2.IManbunkoBasi urpa «JloMmk».

3.Urpa «llomoru 3aiiuMKy HafTH JOPOKKY K JOMHKY.

(I1anvuuxom nposecmu 00OPOHCKY K OOMUKY).

Ilens: PasBuBarh KOOpPAMHALMIO pPYyK, 3MOLMOHAIBHOE OTHOLICHUE K
pe3yJIbTaTy CBOEH IEATEIbHOCTH.

4 TTanbunkoBas Urpa «3aiume».

Henb: Pa3BuBaTh 00IIyI0 KOOpAMHALMIO ABUKCHHUH, YYUTH BBIIOJIHATH
JIBU>KEHUS B COOTBETCTBUU C TEKCTOM.

YerBeprasi Hege s

1. Maccax najgp4YMKOB IPELKUM OPEXOM.

Llens: Pa3BuBaTh MENKYIO MOTOPUKY.

2. Urpa «Ilogapox s mblmeit u mbimary. (Copmuposxka cemeuex
MbIKEbL U NOOCOIHYXA)

Llens: PazBuBaTh MENKYI0 MOTOPUKY PYK U NAJIBLIEB.

3.JMlanbunkoBas urpa «Becesiasi MbIIIKa.

Lens: Pa3zBuBarh OOIIYI0 KOOPAWHAIMIO JIBM)KCHUM, YYUTH BBINOIHITH
JIBUKEHHS B COOTBETCTBUU C TEKCTOM.

AEKABPDH

IlepBas Hemesnst

1. Maccax majabpburMKOB KapaHAAllaMu (KamaHue 21aoko20 u pebpucmozo
Kapanoauia mexicoy 1a00OHIMU).

Llenb: Pa3sBuBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY PYK.

2. Urpa «CHeronap B jgecy». (Ha 3eneHoi enke u3 6apxatHoit Oymaru
Pa3IO0KUTh KOMOYKHU BaThl).
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Llenb: Yuute aeTer KpyroBbIMH ABIKEHUSIMU MEKY JIAJTOHAMU KaTaTh
LIAPUKU U3 BaThI.

3. ManbuukoBasi urpa «CHeKHBII MHPO».

Llens: Pa3BuBaTh MEJIKYIO MOTOPUKY PYK, YMEHUE BOCIIPOU3BOINUTD
JIBUKEHUS B COOTBETCTBUHU C TEKCTOM.

Bropas Henesst

1. Maccax nansunkoB «Ilokaraii, mokarainy. (Kamanue kamyuex no
cmoiny).

Llenb: Pa3BuBaTh MENTKYIO MOTOPUKY PYK.

2. Urpa «MbI noBeCUM IIAPHUKI».

Llenb: YuuTh AeTel 3aCTErMBaTh U PACCTETUBAThH ITyTOBUIIBI.

3. MaabunkoBas urpa «Ejgouka.

Llenb: Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPHKY; YUYUTHh BOCIIPOU3BOIUTH
JBH>KCHUS TTAJIbYUKaMU B COOTBETCTBUU C TEKCTOM.

Tperbst HexesA
1. Maccax naipunkoB KpynHbIMH OycuHaMu «Hemoc/iylHbie IapuKkm.
2. ManbuukoBas urpa «PoHapuKm».
Lenb: PazBuBaTh MENKYI0 MOTOPUKY; YUYUTh BOCIIPOU3BOIUTH
JBUKEHUSA MaJbYMKaMU B COOTBETCTBUU C TEKCTOM.
3. «Cobepu 0ychbl Ha eJIKY» - HaHU3bIBaHUE OyCHH Ha HUTKY.

YerBepras Hexe s

1. Maccax najJbYMKOB TEHHUCHBIM ILIAPUKOM.

2. Urpa «YyaecHblii Memo4eK» - HOBOIOJAHUE MOJIAPKHU JJIst
3Bepei (benouxe, 3aUUUKY, €HCUK)).

Llenb: Pa3BuBaTh uccneqoBaTenbCKue JEMCTBUS TyTEM BBIHUMAHUS
NPEMETOB Ha OIIYIb U3 MeNIouKa (opex, epub, MOpKoGKa).

3.MManbunkoBas urpa «byaem €JIKy HapsIKaTBY.

Llenb: Pa3BuBaTh MENKYIO MOTOPUKY PYK.

AHBAPDH

IlepBas Hemeast
1. Maccax najgp4ukoB (MSYUK €K) «ITOT MSIYUK HE MPOCTOM».
Llenb: Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK U ITAJIBLIEB.
2.BpIknaibIBaHNE CHEKUHKHU M3 CYETHBIX MAJIOYEK IO KOHTYPY.
3. HanbunkoBas urpa «CHeKOK».
Hens: Pa3BuBaTh 00IIyI0 KOOpAMHALMIO ABUXCHWUH, YYUTH BBIIOJHATDH
JIBUKEHHUS B COOTBETCTBUU C TEKCTOM.
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4.«JlenuM cHe:xkkHM OosblIMEe M MajJeHbKHe» - CMUHaeM Oymary B
KOMOUKHM U KaTaeM MX MEXy JaJOHSIMHU.

Bropas Henenst

1. Maccax najgp4uKkoB KpymHbIMU OycrHamu. « Henmocayninbie mapukm.

Llens: Pa3BuBaTh TOBKOCTH IBUKEHUH MAJIBIIEB U KUCTH PYK.

2. Urpa «CHexkHbIe XJIONb.

Llenb: YuuTh nerer KpyroBbIMH JBW)KCHUSMHM MEXIY JAJOHIMHU KaTaTb
mapuku 13 BaThl. (UTOOBI MuIllKe OBLIO Teriee) cTuxoTBopeHue «Kak Ha ropke
CHET, CHEI».

3. [TaapuukoBasi urpa «MeaBe:KOHOK.

Llenb: Pa3BuBaTh KOOPAMHAIINIO OOIITUX JTBHUKESHUM.

DEBPAJIb

IlepBas Hexeas

I.Maccax mnanpuukoB «llokara, mokaraly - KaTaHuUE TJIAJKOTO U
peOpUCTOro KapaHaaiia MeXy JaJ0lIKaMU.

2.11anbunkoBas urpa «Bapexkkay.

Lenp: Pa3BuBaTh OONIYI0 KOOPAWHALMIO JBUKEHUN, YUYHUTh BBIOJHSTH
JIBUKEHHS B COOTBETCTBUU C TEKCTOM.

3.Urpa «Caaakue kKoOH(peTb». YUHUTHh JCTEH aKKypaTHO 3aBOPAYMBATH
KaTyIIKy, MPOOKY B (haHTHK.

Bropas Heneis

1.Urpa «Hyao - npumenkw» TMOpUKpPEIUIsieM OelbeBble MNPUIIENKUA K
TOPU30HTAIBHO HATSHYTOW BEPEBKE.

Llenb: Pa3BuBaTh MENIKYIO MOTOPHUKY NANBLIEB U PYK.

2. Urpa «IlocbinmaemM 10pPOXKKY ».

Lenb: Yuute Jaererl MNOCHIIATH TpeMs NAJbYUKAMHU KpYyIly, DPa3BUBATH
MEJIKYIO MOTOPUKY MaJIbLIEB.

3. HaabunkoBasi urpa «Mbl BO ABOP MOLLIHU TYJIATHY.

Llenb: Pa3BuBaTh MENKYH0 MOTOPHUKY PYK; YYHUTh BBINOJIHATH JABHKCHHS B
COOTBETCTBHHU C TEKCTOM.

Tperba Hexens
1. Maccax najapuukoB (Ms4uK k). Urpa « Kosiouunii eskuK.
Lenb: Pa3BuBaTh MENIKYI0 MOTOPUKY PYK, PYUYHYIO YMEIOCTh; (POPMUPOBATH
HABBIKU BBIPA3UTEIBHOCTH, MJIACTUYHOCTH JABMKCHUH.
2. Urpa «E:xkMKH U exaTa» (6cmasums CHUUKU 8 OONbWOU U MATEeHbKULL
NAACMUTUHOBBIU KOMOYEK).
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Lenb: CoBeplieHCTBOBAaTh MEIKYH) MOTOPHUKY MANIBIIEB U PYK; Pa3BUBATh
3pUTEIIBHOE BHUMAHHME M NPOCTPAHCTBEHHYIO OPHUEHTALMIO, AKTUBU3UPOBATH
CJIOBaphb «uU21ay.

3. ManbuukoBasi urpa «EKuK».

Llens: Pa3BuBaTh MENKYIO MOTOPUKY PYK.

YerBeprasi Heae s

1. Maccax nanpunkoB «Koyeukoy.

Llenb: cTUMYIHpPOBATH AKTUBHBIE TOYKHA  NAJbLEB, Pa3BUBATH MEJKYIO
MYCKYJIaTypy MNaJIbLIEB PYK.

2.«Hto y Koro?» - pasriakuBaHue OYMa)KHBIX KOMOYKOB C KOHTYPHBIMH
U300paKEHUSIMU PBIO.

2. IlanbunkoBas urpa «Peiokm».

3. ManbunkoBas urpa «Jlogouka ».

Llenb: Pa3BuBarh 0OIIYI0 KOOPAWHALIUIO JIBUKEHUM, YUYUTH BBITIOIHATH
JBH>)KCHUSI B COOTBETCTBUU C TEKCTOM.

MAPT

IlepBast Hexesst

1. Maccax najapb4uKkoB U niepedupaHue OycuH.

Llens: Pa3BuBaTh MENKYIO MOTOPUKY MaJIbLEB.

2. Urpa «bycsl A5 MaMbI».

Llens: Pa3BuBaTh MEIKYyIH0 MOTOPUKY PYK; pa3BuUBaTh COOTHOIIECHUE
JBI>KCHUH PYK, XBaTaHUIO; (DOPMUPOBATH HABBIKU JICUCTBUS CO IITHYPOM.

3. MaabunkoBas upra «IloMomHUKN».

Llenb: Pa3BuBaTh MOTOPHKY NAJIBLEB.

Bropas Henenst

1. Maccax nanpunkoB. rpa «3y0OHas merkay.

2. Urpa «CBeTHUT COJIHBIIIKO.

BbUlOKUTh M3  CUETHBIX  MAJOYEK  COJHEYHBbIE  JIy4d  BOKPYT
KEITOTO KPYXKKA.

Ilenb: CoBepiIeHCTBOBATh MEIKYI0 MOTOPHKY MajblleB PYK; pPa3BUBATh
3pUTEJIbHOE BHUMAHHME M TPOCTPAHCTBEHHYIO OPHUEHTAIIMIO; AKTUBU3UPOBATH
CJIOBAPb «JIYUUKY.

3. lManbuyukoBas urpa «CoTHBIIIKO).

Llenb: Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK.

Tperbs Henenst
1. Maccax. rpa ¢ pe3uHKoii 1151 BOJIOC
S - manp4YuK NEepBEI, s1 00NBIION!
VYkazaTenbHbIN - BTOPOM!
Tpertuii nanpuuk - cpenuuii!
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UeTBEpTHIN - OC3bIMSHHBIN !

A TATBI MU3UHYUK -

OH caMblii MaJICHbKUW, pyMSIHBII !

Lenp: cTUMyIUpOBaTh AKTUBHBIE TOYKM  MAaJbLIEB, Pa3BUBATh MEJIKYIO
MYCKYJIaTypy MajblEB PYK.

2. NanbuukoBas urpa «IlItuukar.

Lenp: Pa3zBuBarh OONIYI0 KOOPAMHALUIO JBUKEHUW, YUYUTH BBITIOJHSTH
JBUKEHUS B COOTBETCTBUU C TEKCTOM.

3. «YepBsIUKHM Il TPayeily - JIeTIKa U3 IJIaCTUIIMHA.

4. «IlocMOTpH, KTO CHPATAJICA B KOMOYKe?» -  pa3liiakKuBaHHUE
CKOMKAHHBIX B IIAPUKH JIUCTOB OyMaru ¢ M300paxxE€HUsIMU KOHTYPOB MTHII.

YerBeprasi Hege s

1.Maccax pyk «lIlokaraii, mokaraii» TEHHUCHbBIEC IIAPUKHU 110 CTONY.

Llenb: CTUMyIUpOBaTh AaKTUBHBIE TOYKH najblleB MW  JaJOHEW,
pa3BUBaTh MEJKYIO MYCKyJIaTypy NajblLEB PYK.

2. «CoJIHBIIIKO) - BBIKJIAJbIBAHUE MAIOYEK IO KOHTYPY.

3. HUrpa«KTo CcKOpo mpocHeTcss Tmocjde 3MMHEHd CHOAYKH?» -
pasriakuBaHuE OYMa)KHBIX KOMOYKOB C KOHTYPHBIMU U300pa’KEHUSIMH.

4. ITanbunkoBasi uTpa «/IuHbL — TUJIEHDb.

Llenb: Pa3BuBarh 0OIIYI0 KOOPAWHALIUIO JIBUKEHUM, YUYUTH BBITIOIHATH
JIBH>KCHUSI B COOTBETCTBUU C TEKCTOM.

AIIPEJIb

IlepBast Hexesst

I. Maccax nanbunkoB «IlokaTail, mokaTaiiy TEHHUCHBIC MIAPUKHU IO
CTOJLY.

Llens: CcTUMyIHMpOBATh AKTUBHBIE TOYKHU NMaJbLIEB M  JIAJOHEW,
pa3BUBaTh MEJIKYIO MYCKYJIATypy HalbLEB PYK.

2. Urpa c npumienkaMu (COMHbIUKO, eHCUK, YbINIEHOK).

Llens: Pa3BuBaTh MENKyH0 MOTOPHUKY pPyK. YUHTh NI€TEM paCCTETHBATh U
3aCTETrMBaTh MPUILICTIKH.

3. HanbunkoBas urpa «rpymkm».

Llens: Pa3BuBaTh COOTHOLICHUS IBUKEHHUS PYK.

Bropas Heness

1. Maccax. Karanue kapangaiia Mex1y Jag0IIKaMHU.

Llenb: Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK.

2. Irpa «CBEeTHUT COJHBIIIKO» (PA3/10JCUMb JIYYUKU U3 CYEMHBIX NAOYEeK
BOKDY2 JHCENIMO20 KPYIHCKQ).
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Lenb: CoBepLIEHCTBOBATh MEJIKYK0 MOTOPHUKY NANbLEB PYK; pa3BUBAaTh
3pUTEIBPHOEC BHHMMAaHUE M IPOCTPAHCTBEHHYIO OPHEHTALMIO; AKTHUBU3UPOBATh
CJIOBAPD «JIVUUK Y.

3. HanbunkoBas urpa «CoJTHBILIKO).

Llenb: Pa3BuBaTh MEJIKYIO MOTOPHUKY PYK.

Tperbs Henenst

1.Maccax kpynHbIMUA OyCHHAMHU.

2. Urpa «JlocTaHb 0yCHHKH JIO5KKOH U3 CTAKAHA.

Ilens: Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK.

3. Urpa «Caenpl OT Kanejamw» (Ha MaHke CIagums NATbYUKAMU MOYKU).

Lenp: Pa3BuBaTh MENKYH0 MOTOPUKY NAIBLIEB U PUTMUYHO CTaBUTh TOYKHU
YKa3aTEJIbHBIM ITAJIBLIEM.

4. lManbunkoBas urpa «Kro npuexan?»

Llenb: Pa3BuBaTh MENKYIO MOTOPUKY MAJIBIIEB.

YerBepTas Hexes

1. Maccax. Urpa ¢ pe3nHKoii 1j1s1 BOJIOC

A - manpuMK 1epBHId, S 0OIBIION!

VYka3zaTenbHblii - BTOPO!

Tpertnii nanpuuk - cpeauuiil

YeTBEPThIi - O€3bIMSIHHBIH !

A TATBHI MU3UHYUK -

OH camblil MaJICHbKHI, pyMSIHBIN !

2.Urpa «KTo cnipsiTaica?» «B cyxom OacceiiHe».

3. Urpa «51 pucyw» (na noonoce mannas Kpyna,).

4. MManbunkoBas urpa «CemMbs».

Ilenb: Pa3BuBarh OOIIYI0 KOOPAMHALIUIO JIBUKEHUW, YUYUTH BBITIOIHSTH
JIBI>KCHUSI B COOTBETCTBUU C TEKCTOM.

Ma

=

IlepBas Hegeast

1. IMaapuyukoBas urpa «5 Becesblii MAMCKHI KYK».

2. ManbuukoBas urpa «Oca cejia HA IIBETOK).

Llens: pa3BuTHE MEJIIKOM MOTOPUKH, KOOPJAWHALWU JIBUKECHUH MAJIBLIEB PYK.

3. ManbunkoBas urpa «Japuku - 1apuxm».

Lenb: Pa3zBuBaTh OOIIyI0 KOOPAWHAIUIO JBWIKEHWUW, YYUTH BBITIOIHSTH
JIBUKEHHS B COOTBETCTBUU C TEKCTOM.

4. «Pa3HOUIBETHBIE KPBILIEYKH» - 3aKpy4YMBaHUE poOoK Ha
MJIaCTMACCOBBIX OYTHUIKAX.
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Bropas Henenst

1. Maccax nmanpunkoB. Urpa «Karanue 0ycun».

Lenb: Yuuth aereit kataTh OyCUHBI 10 OUYEPEAN KAXKIABIM MATbYUKOM.

2. Urpa «KTo0 60sb11e codeper gpacoau?»

(cobupaeM ¢acoib B OyTHIIOUKY C IMUPOKUM U Y3KUM TOPJIBIIIKOM)

Llenb: Pa3BuBaTh MENKYI0 MOTOPUKY NAJIBLEB PYK.

3. «Cyxoii 0acceilH» HaxOIuUM CHpPATAHHBIE MpPEIMETHl B EMKOCTH C
ropoxoMm u ¢acoJibio.

4. ITanbuukoBasi urpa «Ton-Tom».

1lenp: pa3BUBaTh MEIKYH) MOTOPUKY PYK.

Tperbs Henenst

1.Urpa «CobGepu ropoimHKm» ((hacons 6 Kacmpioio).

Llenb: pa3BUTHE MEIKON MOTOPUKH MAJIBLIEB PYK, (OPMHPOBAHUE 3aXBaTa
yKa3aTeJIbHbIM U OOJIBIINM HaJIbLIEM.

2. Urpa «YyaecHbIii MeHIOYEK».

Lenp: Pa3BuBare HcCIENOBATENbCKUE JCUCTBUS IIyTEM BBIHUMaHUS
MPEAMETOB Ha OUIYTb (UTPYIIKH).

3. HaabunkoBas urpa «Jloxauk Jiein».

Llenb: pa3BUBaTh MEJIKYI0 MOTOPUKY HAJIBLEB.

YerBeprasi Hege s

1. Urpa «KpacuBblii 01yBaHUYMKY (6CTMA8UMb CHUYKU 8 NAACMUTUHOBHL
KOMOYeK.)

2. MaabuukoBas urpa «Hammu ajibie HBEeTHI».

3. KomnexkruBHas pabora «BeceHHMH Jyr» - HEOOJbIINE I[BETHHIC
JUCTOYKU OyMaru CMsITh, KPENKO CXKaTh B KyJlake, CKaTaTh MEXY JaJOlIKaMU U
MPUKJIEUTH HA OO 3e1eHbId (POH.

4. METOINMYECKOE OBECIIEYEHHUE ITPOI'PAMMBbI

Y4ueOHbIe 1 METOTMYSCKHE TTOCOOHS:

Hayunas1, cienmanpHasi, METOAMYECKast TUTepaTypa
(CMm. cicok auTepaTyphl).

Matepuasbl U3 onbiTa padoTHI Iearora
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5. CIIMCOK MCHOJb30BAHHOM JINTEPATYPBI

l.«hrpaem nanmpunkamMu u pa3BuBaeMm peub» B. B. LIBeiHTapHbBIi CaHKT —
[TetepOypr 1997r.

2. «Urpsl ¢ nanpunkamu» T. H. [llepOakosa xypran «Kaparmy3» 02.1998r.

3. «KaproTeka TOABMXHBIX WUIp, YNpaXHEHUH, (UBKYIBTMUHYTOK,
nanpurkoBoil rumHactuku» H. B. Humesa Cankr — [etepOypr 2008r.

4. «rpel W CTUXW N9 Pa3BUTHS SMOIMOHAIBHOW Cdephl MIIAIIINX
nomkosbHUKOB» T. Bb. Tlomsuckass Caukt — Ilerepoypr JETCTBO — INIPECC
2011r.

5. MaTepHET-pecypcehl.
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